
E D U C A T I E V E A C T I V I T E I T E N

Dat gaat van computerles, een buitenlandse taal leren tot het voeren van groepsge-

sprekken en alles wat daar tussen ligt. En natuurlijk weer in overleg met de cliënt.

Waar liggen je ambities, heb je toekomstplannen?

R E C R E A T I E V E A C T I V I T E I T E N

Dan bedoelen we tuinieren, spel, sport- en

bewegingsactiviteiten.

C R E A T I E V E A C T I V I T E I T E N

Een breed scala aan creatieve activiteiten

kunnen worden uitgevoerd; van houtbe-

werking, schilderen, boetseren, mozaïek

tot textielbewerking en meer. 

Z o r g  v o o r  m e n s e n  
m e t  e e n  b e p e r k i n g

D a g b e s t e d i n g

L e e f  j e  l e v e n !

W W W.N S W A C.N L

Deze folder gaat specifiek over dagbesteding voor mensen met een lichamelijke

en/of meervoudige beperking of met een niet aangeboren hersenletsel (NAH).

Maar we doen meer! Heeft u interesse in onze diensten? Alle informatie vindt u

op onze website: www.nswac.nl 

U kunt ook bellen:

Cliëntservicepunt NSWAC Regio Zuid (Breda, e.o.)

Adriaan van Bergenstraat 206 T 076 - 522 55 11

4811 SW Breda E regiozuid@nswac.nl 

Cliëntservicepunt NSWAC Regio Zuidwest (Roosendaal, Bergen op Zoom, e.o.)

Westersingel 53 T 0164 - 25 06 11

4611 HS Bergen op Zoom E regiozuidwest@nswac.nl 



NSWAC biedt  gerichte begeleiding aan kinderen, jongeren en volwassenen met

een lichamelijke beperking, een meervoudige beperking of met niet aangeboren

hersenletsel (NAH). We zijn er voor hen en voor hun directe omgeving (familie,

mantelzorgers). We hebben meer dan achthonderd cliënten van jong tot oud en

zijn landelijk actief.

G O E D J E D A G D O O R

Niets is zo belangrijk als blij wakker wor-

den met het vooruitzicht op een nieuwe

dag waar je naar uitkijkt. Of je nu wel of

geen beperking hebt. Je een onderdeel

voelen van het grotere geheel. Dát willen

we onze cliënten geven. We zijn een inno-

vatieve organisatie en zetten dus ook op

dit gebied zoveel mogelijk creativiteit en

variatie in om de mensen zinvol en geluk-

kig hun dag te laten beleven. Blij, enthou-

siast en met het nodige plezier. De cliënt

wordt zich bewust van zijn kracht, van

zijn talenten en zijn eigenwaarde groeit.

Hun vaardigheden worden vergroot en zij

delen hun ervaringen met medecliënten. 

D E C E N T R A

NSWAC beschikt over meerdere locaties waar dagbesteding voor cliënten wordt aange-

boden. De begeleiders op de centra zijn betrokken, begeleiden de mensen enthousiast

met aandacht voor persoonlijke  wensen. De activiteitencentra zelf hebben goed uit-

geruste en aangepaste ruimtes met voldoende materialen. Een enkel centrum heeft

een boerderij en/of dieren in de directe omgeving. De activiteiten vinden vaak plaats

in groepen, met veel ruimte voor het individu, wat iemand zelf wil. 

H E T P E R S O O N L I J K E P R O G R A M M A

Samen met de cliënt wordt op basis van zijn eigen wensen, kunnen en mogelijkheden

een individueel programma opgesteld. En als het nog niet helder is wat je wilt, ont-

dekken veel cliënten later (in de centra) waar hun vaardigheden liggen en hoe zij zich

het liefste willen ontwikkelen. Naast de activiteiten binnen de centra gaan we ook

regelmatig met elkaar naar een fitnesscentrum, zwembad of een sportzaal. 

A R B E I D S M A T I G E A C T I V I T E I T E N

Dat kan heel veel inhouden; van het verrichten van administratieve of huishoudelijke

taken tot het werken in een fietsenwerkplaats of op een boerderij. De mogelijkheden

zijn talloos. NSWAC helpt, zoekt en begeleidt de cliënt bij het vinden van passende

arbeid met als belangrijkste doelstelling: ‘een gelukkig mens die met plezier aan het

werk is’.  

W W W.N S W A C.N L

N S W A C :  

w i e  z i j n  w i j ?


